
MÊS
TIPO DE ESTABELECIMENTO

ENDEREÇO
TELEFONE
HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO

NOME DO PROFISSIONAL CARGO SETOR VINCULO C.H. SEG TER QUA QUI

CASSIA CARNEIRO FERREIRA TÉCNICO DE ENFERMAGEM VACINA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

CHARLES SILVA NASCIMENTO PORTEIRO PORTARIA LIMPSERVICE 44 12h\36h 12h\36h 12h\36h 12h\36h

DIANA DA SILVA POSSA SUPERVISOR SUPERVISÃO COMISSIONADO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

DIEGO RIBEIRO PEREIRA PORTEIRO PORTARIA LIMPSERVICE 44 12h\36h 12h\36h 12h\36h 12h\36h

EDILENE RODRIGUES DOS 
SANTOS GUEDES

AGENTE COMUNITÁRIO DE 
SAÚDE

ESTRATÉGIA 
SAÚDE DA 
FAMÍLIA

CLT 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

ELIZANDRA DOS SANTOS LOYOLA
AUXILIAR DE SERVIÇOS 
GERAIS

LIMPEZA GLOBO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

ENELILDA BENEDITA ALVES 
PEREIRA

ENFERMEIRO
ESTRATÉGIA 
SAÚDE DA 
FAMÍLIA

ICEP 40 7h às 16h ESTUDO 7h às 16h
7h às 
16h

GABRIEL COSTALONGA DA 
VITORIA  (GÊMEO)

TÉCNICO DE ENFERMAGEM PREPARO CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

GILVAN CAMPOS DA SILVA PORTEIRO PORTARIA LIMPSERVICE 44 12h\36h 12h\36h 12h\36h 12h\36h

GIVANILDO ALMEIDA DE ARAUJO AUXILIAR ADMINISTRATIVO RECEPÇÃO ESTATUTÁRIO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

HENRIQUE CRUZ DOS REIS PORTEIRO PORTARIA LIMPSERVICE 44 12h\36h 12h\36h 12h\36h 12h\36h

7h às 16h

7h às 16h

07h-16h

12h\36h

7h às 16h

12h\36h

(27) 3354-7030  / (27) 3354-7082
SEGUNDA A SEXTA - 7h ÀS 16h

QUADRO DE PROFISSIONAIS

SEX

07h-16h

12h\36h

7h às 16h

12h\36h

7h às 16h

ESTADO DO ESPÍRITO SANTO
PREFEITURA DE CARIACICA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE
GERENCIA DE ATENÇÃO A SAÚDE

US RETIRO SAUDOSO (CNES 3464059)
"AGOSTO 2025"
UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE

RUA ARAPONGA, N 28  - RETIRO SAUDOSO - 29154-847



HILARIO BERNADO DA SILVA NETO
AGENTE COMUNITÁRIO DE 
SAÚDE

ESTRATÉGIA 
SAÚDE DA 
FAMÍLIA

CLT 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

ILZA VIEIRA
AUXILIAR DE SERVIÇOS 
GERAIS

LIMPEZA ESTATUTÁRIO 40 7h às 13H
7h às 
13H

7h às 13H
7h às 
13H

LETICIA DE SOUZA FAZOLO TECNICA DE ENFERMAGEM VACINA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

LHAIARA IUMDE DOS REIS MOURA RECEPCIONISTA RECEPÇÃO CLT 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

LORRAN AUGUSTO AMARO DA 
SILVA

MÉDICO DA ESTRATÉGIA DE 
SAÚDE DA FAMÍLIA

ESTRATÉGIA 
SAÚDE DA 
FAMÍLIA

CONSÓRCIO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

LUCINEIA CARVALHO MARTINS TÉCNICO DE ENFERMAGEM PREPARO ESTATUTÁRIO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

MONICA ROCHA TEIXEIRA 
NARCIZO

ENFERMEIRO ENFERMEIRO CONTRATO 30 7h às 13h 7h às 13h 7h às 13h
7h às 
13h

PATRICIA SOARES DA SILVA DE 
OLIVEIRA BASTOS

AGENTE COMUNITÁRIO DE 
SAÚDE

ESTRATÉGIA 
SAÚDE DA 
FAMÍLIA

CLT 40 07h ás 16h
07h ás 

16h
7h às 16h

7h às 
16h

RAIANA SILVA DOS SANTOS 
FREITAS

RECEPCIONISTA RECEPÇÃO CLT 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

ROBERTO CARLOS PINTO AGENTE ADMISTRATIVO FARMACIA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

SHIRLENE MENDES COSTA TÉCNICO DE ENFERMAGEM PREPARO CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h
7h às 
16h

NOME DO PROFISSIONAL CARGO PERÍODO OBSERVAÇÃO

7h às 16h

7h às 16h

7h às 16h

7h às 13h

7h às 16h

7h às 16h

7h às 16h

7h às 16h

7h às 13h

7H ás 13h

7h às 16h



ATVIDADE DATA E HORÁRIO
VISITA DOMICILIAR 

01-08-225  HORAS 08:00-11:30H
GRUPO DE HIPERDIA 

06-08-225  HORAS 08:00-11:30H

REUNIAO DE EQUIPE 11-08-2025 HORAS 13:30H

VISITA DOMICILIAR 12-08-2025 HORAS 08:00H -11:30H

REUNIAO DE EQUIPE 25-08-2025 HORAS 13:30H 

TREINAMENTO MÉDICO 28-08-2025 HORAS 08:00H - 11:00H 

TREINAMENTO  ENFERMEIRO 28-08-2025 HORAS 13:00H 16:00H

PRÁTICAS INTEGRATIVAS COMPLEMENTATES (PICS) --- ---
PROGRAMA HIPERDIA (HIPERTENSÃO ARTERIAL E DIABETES) AGENDA POR ACOLHIMENTO TER - 7h ÀS 12h

SAÚDE DA MULHER

AGENDA POR ACOLHIMENTO TER- 7h ÀS 12h

MARCAÇÃO DE ESPECIALIDADES SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h
ATENDIMENTO ANTIRRÁBICO SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h
PLANEJAMENTO FAMILIAR

ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA (VISITA DOMICILIAR COM AGENTE AGENDA POR ACOLHIMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

SERVIÇO OFERECIDO

CONSULTA COM MÉDICO GENERALISTA AGENDA PRESENCIAL POR ACOLHIMENTO E 
CONSULTA COM ENFERMEIRA AGENDA POR ACOLHIMENTO
CONSULTA DE ENFERMAGEM DE DEMÂNDA ESPONTÂNEA / AGENDA POR ACOLHIMENTO

PLANEJAMENTO DO ATENDIMENTO

ESTRATIFICA DE RISCO 

ESTRATIFICA DE RISCO 

SEG Á SEX- 07h ÁS 16H
SEG Á SEX - 7h ÀS 16h
SEG Á SEX - 7h ÀS 16h

SERVIÇOS OFERECIDOS
FORMA DE ACESSO AO SERVIÇO DIA E HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO

ATENDIMENTOS GERAIS

PROGRAMAÇÃO ESPECIAL / EVENTO / REUNIÃO DE EQUIPE / AGENDA PROTEGIDA
PAUTA

DR LORRAN 

ACOMPANHAMENTO DE SAUDE DE PACIENTES HAS-DM

PLANEJAMENTO DO ATENDIMENTO

DR LORRAN 

SERVIÇO SOCIAL

COLETA DE PREVENTIVO AGENDA POR ACOLHIMENTO SEX - 08:00H ÁS 16:00H
CONSULTA DE PRÉ-NATAL AGENDA POR ACOLHIMENTO SEG- 7h ÀS 16h
CONSULTA DE PUERPÉRIO AGENDA POR ACOLHIMENTO SEG 7h ÁS 16h

--- ---



SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

NEBULIZAÇÃO --- ---
TESTE RÁPIDO DE GRAVIDEZ SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h
TESTE RÁPIDO DE IST'S (HIV, SÍFILIS, HEPATITE B, HEPATITE C)

ACOMPANHAMENTO DE SAÚDE DOS BENEFICIÁRIOS DO SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG Á SEX - 7:30 ÀS 15:30
ADMINISTRAÇÃO DE VITAMINA A SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h
APLICAÇÃO DE MEDICAÇÃO INJETÁVEL

SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

COLETA DE MATERIAL PARA EXAMES DE ESCARRO SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h
COLETA DE MATERIAL PARA EXAMES LABORATORIAIS AGENDAMENTO PRESENCIAL SEG À SEX - 7h ÀS 11h
RETIRADA DE PONTOS ( APENAS RETIRADA DE PONTOS)

TESTE DO PEZINHO SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À QUI - 8h ÀS 11h

VACINA DENGUE DEMANDA E SEM NECESSDADE DE SEG À SEX - 7:30 ÀS 15:30

CARIACICA / ES, 01 DE AGOSTO DE 2025

DEMANDA E SEM NECESSDADE DE SEX 7:30 ÀS 11:30

VACINAÇÃO VOP (POLIOMIELITE ORAL) DEMANDA E SEM NECESSDADE DE QUA À SEX - 7:30 ÀS 15:30
VACINA COVID-19 (CRIANÇA MENOR 12 ANOS ) DEMANDA E SEM NECESSDADE DE SEG 7:30 ÀS 15:30
VACINA FEBRE AMARELA

FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS CONTROLADOS --- ---
VACINAÇÃO
VACINAÇÃO DE ROTINA DEMANDA E SEM AGENDAMENTO SEG À SEX - 7:30 ÀS 15:30

DEMANDA E SEM NECESSIDADE DE SEG E SEX- 7:30 ÀS 11:30

VACINAÇÃO BCG --- ---
VACINAÇÃO COVID-19 DEMANDA E SEM NECESSDADE DE SEG E QUI - 7:30 ÀS 15:30
VACINAÇÃO TRIPLICE VIRAL (SARAMPO + CAXUMBA + RUBÉOLA)

SAÚDE DA CRIANÇA
CONSULTA DE PUERICULTURA AGENDA POR ACOLHIMENTO QUA - 07h ÁS 16h

TESTE RÁPIDO DE COVID-19 SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h
MEDICAMENTOS
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS BÁSICOS SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

ATENDIMENTOS ODONTOLÓGICOS
PROCEDIMENTOS DA ATENÇÃO BÁSICA (EXTRAÇÃO, --- ---
RAIO-X ODONTOLÓGICO --- ---
PROCEDIMENTOS
AFERIÇÃO DE PRESSÃO ARTERIAL, GLICEMIA CAPILAR, SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h


