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AO SETIMO DIA DO MÊS DE ABRIL DO  ANO DE DOIS MIL E VINTE E 
SEIS, reúne-se às 14 horas na sala do Conselho Municipal de Saúde, na 
Secretaria de Saúde, localizado à Rua Engenheiro José Himério, nº11, 
Campo Grande, no Município de Cariacica, o Conselho Municipal de 
Saúde para a 218ª Ducentésimo décima oitava  Reunião Ordinária, com 
a presença dos (as) conselheiros (as) REPRESENTANTES DO 
SEGMENTO USUÁRIOS- TITULARES E SUPLENTES: Francisco 
Candeia, Maria da Penha Silva, Elizer Cutis Dias, Rosangela Pinheiro do 
Nascimento Santos, Helder Leonardo de Souza e Jose Alves Ferreira    
REPRESENTANTES DO SEGMENTO PROFISSIONAIS DE SAÚDE-
TITULARES E SUPLENTES: Josiania Carla Teixeira de Oliveira e  Jamila 
Bonfá REPRESENTANTES DO SEGMENTO GESTÃO E 
PRESTADORES DE SERVIÇOS-TITULARES E SUPLENTES: Cristiane 
dos Santos Toretta, Cristiane Boasquives Ferreira, Honnielyy Coutinho 
Alves  e Paulo Cesar Reblin. VISITANTES:  
Gabriela Maria Coli Seidel, Carla Thomaz, Elson Alves Rocha e Claudia 
Marques de Souza, todos representantes do CEREST/NVS/SRSV. O 
Presidente desde Conselho Francisco Candeia cumprimenta a todos os 
Conselheiro e visitantes presentes, logo após  inicia a reunião; ITEM 1º - 
APRECIAÇÃO E APROVAÇÃO DA PAUTA: O Presidente desde 
Conselho Francisco informa que contamos com quórum e seguindo o rito 
inicial  apresentou a pauta com os seguintes assuntos: apreciação da 
pauta da Reunião Ordinária 218ª; apreciação da ata da  217ª Reunião 
Ordinária; Apresentação do Plano Anual de Trabalho do CEREST 
Regional Metropolitano; Apresentação dos Trabalhos da Comissão 
COFINO – Parecer do 3ª Quadrimestre de 2025 - (3º RDQA) e da 
Relatório Anual de Gestão 2025 – (RAG 2025), Apreciação da Resolução 
n° 323/2026 e informes; S.r. Francisco pergunta se todos concordam com 
a Pauta apresentada ou se alguém tem algum outro ponto para 
apresentar, não tendo sido apresentado é  posto em votação; pauta  
aprovada por unanimidade.  ITEM 2º - APRECIAÇÃO DA ATA DA 217ª 
REUNIÃO ORDINARÍA: Sr. Francisco informa que a ata foi enviadas por 
e-mail e WhatsApp para todos os conselheiros pergunta se todos 
receberam e conseguiram lê a ata da reunião ordinária  217ª, realizada 
em 03/03/2026, não havendo nenhuma consideração e ou observação 
coloca-se em votação, pergunta se todos concordam com a aprovação;  
Ata aprovada por unanimidade; ITEM 3º - APRESENTAÇÃO DO PLANO 
ANUAL DE TRABALHO DO CEREST REGIONAL METROPOLITANO: 
O S.r Francisco passa a palavra  
Gabriela Maria Coli Seidel, coordenadora do CEREST Metropolitano,   
que passa a apresentar o Plano; O CEREST foi habilitado no dia 14 de 
novembro de 2023, tendo 2 anos de atividade, o custeio é feito pelo 
Ministério da Saúde, onde o Plano de trabalho tem que prever o recurso 
e para que será usado e ao final realizar a prestação de conta ao 
Conselho Municipal de saúde da região em que ele está  atuando, temos 
o CEREST Estadual que fica em Vitória-ES e dar suporte para todos os 
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CEREST dentro do Estado do Espirito Santo, o CEREST Municipal de 
Vitória e mais 04 CEREST Regionais, O CEREST norte e o Metropolitano 
são regionais de gestão Estadual, já o CEREST de Colatina e o de 
Cachoeiro de Itapemirim, são regionais no entanto de gestão municipal;  
seguindo na integra anexado a esta ata toda a apresentação; O 
Presidente pergunta se algum conselheiro tem algum comentário ou 
pergunta acerca da apresentação, O conselheiro Paulo Reblin, ressalta a 
importância do PAT, que está completando 39 anos na fiscalização e 
implementação da saúde do trabalhado e da trabalhadora, Gabriela 
ressalta que existi 3 divisões: A medicina do trabalho – que é voltada para 
a questão curativa do trabalhador, que visa o indivíduo;  A Saúde e 
Segurança do Trabalhador onde entra a CIPA visa a segurança do 
trabalhador  e o CEREST ele vem tratar do coletivo no todo dentro do 
município, a Conselheira Elizer ressalta a importância da participação do 
CEREST nas reuniões do Conselho para trazer mais informações e 
conhecimento; A Conselheira Jamila agradece a apresentação, onde são 
apontadas metas para o fortalecimento da qualidade na saúde do 
trabalhador e o comprometimento da gestão em fortalecer essas metas,  
números e indicadores para uma melhor atuação das equipe;    não 
havendo mais inscritos, passa ao próximo item.   ITEM 4º - RELATOS 
DAS COMISSÕES – APRESENTAÇÃO DO PARECER DA COFINO 
REFENTE A ANALISE DO 3º QUADRIMENSTRE 2025 (RDQA) E DA 
RAG 2025. O Conselheiro Francisco passa a palavra a conselheira Jamila 
que passa a leitura do Parecer 004/2026 da Cofino referente ao 3º RDQA 
2025 encaminhado pela gestão em 06/03/2026 por mensagem eletrônica; 
segue na integra anexado a esta Ata o Parecer, S.r. Presidente abre 
perguntas e duvidas aos presentes; a Conselheira  Elizer pergunta se o 
município  tem equipe de atendimento Melhor em Casa e como é o 
procedimento; o Conselheiro Paulo Reblin informa que o município possui 
2 Equipe de atendimento, a Conselheira Jamila e Josiania esclarece que 
o hospital faz contato com a equipe do melhor em casa do município que 
irá até o hospital realiza avaliação do paciente para ver se ele faz parte 
do perfil de atendimento do município; o Conselheiro Paulo faz uma 
observação acerca da apresentação com relação aos dados que estão 
com algumas distorção equivocadas, pois as equipes tem os dados 
corretos e não consta no relatório encaminhando. Conselheira Rosangela   
pergunta acerca dos leitos novos que foram solicitados a algum tempo; a 
Conselheira Josiania informa que está em fase de licitação, que já foi 
aberto o processo de compra; o Presidente Francisco pergunta quem 
aprova se manifeste, sem nenhuma manifestação contraria o Parecer 
004/2026 da Cofino e aprovado por unanimidade; a conselheira Jamila 
passa a leitura do Parecer 005/2026 da Cofino referente a RAG/2025 que 
é a reunião dos 1º, 2º e 3º Quadrimestres, são dados resumido, segue na 
integra anexado a esta Ata o Parecer, o Presidente Francisco pergunta 
se alguém tem alguma coisa a esclarece acerca do relatório da RAG, a 
Conselheira Jamila diz que enquanto membro da COFINO nos últimos 3 
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anos, se observou uma melhora na estruturação das informações e 
apresentação da Programação Anual de Saúde que era uma demanda 
antiga,  porém ainda há dificuldade e não está sendo  apresentado no 
modelo do DIGISUS que é o que facilita depois a inserção das 
informações no programa, mais o destaque importante foi a melhora na 
atenção básica que teve um crescimento,  S.r. Francisco põe em votação 
e pergunta quem aprova se manifeste, sem nenhuma manifestação 
contraria o Parecer 005/2026 da Cofino e aprovado por unanimidade. 
Remete-se a próxima reunião a implantação da comissão de preparação 
da Etapa Municipal da 18º Conferência Municipal de Saúde. ITEM 5º- 
APRECIAÇÃO DA RESOLUÇÃO 323/2025: O conselheiro Francisco 
pergunta quem aprova se manifeste; Resolução aprovada por 
unanimidade.  ITEM 7º- INFORMES: Paulo Reblin informa que já iniciou 
o agendamento de consulta ao Idoso do Município, Josiania informa que 
o Conselho recebeu   uma máquina copiadora; S.r Francisco informa que 
já está em processo de licitação a aquisição dos totens para agendamento 
de consulta nas UBSs.     Sr. Francisco agradece a presença todos (as) e 
encerra a reunião. Eu, Elisangela de Jesus Pereira, Secretaria Executiva 
deste conselho traço a presente ata que após lida, discutida e aprovada, 
segue assinada e em anexo a lista de presença de conselheiras/os. 


