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AO DOIS DIA DO MES DE JUNHO DO ANO DE DOIS MIL E VINTE E SEIS,
reune-se as 14 horas na sala do Conselho Municipal de Saude, na Secretaria de
Saude, localizado a Rua Engenheiro José Himério, n°11, Campo Grande, no
Municipio de Cariacica, o Conselho Municipal de Saude para a 2202
Ducentésimo vigésima  Reunido Ordinaria, com a presengca dos (as)
conselheiros (as) REPRESENTANTES DO SEGMENTO USUARIOS-
TITULARES E SUPLENTES: Maria da Penha Silva, Veronice Gomes Buecker,
Elizer Cutis Dias, Elza Patricio Fagundes, Jose Alves Ferreira, Lucy Machado
Perovano e Maria da Penha Nascimento REPRESENTANTES DO
SEGMENTO PROFISSIONAIS DE SAUDE-TITULARES E SUPLENTES:
Josiania Carla Teixeira de Oliveira, Jamila Bonfa, Elias Nascimento Rocha e
Sergio Alexandre da Silva REPRESENTANTES DO SEGMENTO GESTAO E
PRESTADORES DE SERVICOS-TITULARES E SUPLENTES: Cristiane dos
Santos Toretta, Cristiane Boasquives Ferreira e Paulo Cesar Reblin.
VISITANTES: Karina subsecretaria, Jandinay Gongalves Alexandra,
Coordenadora da Estratégia de Saude da Familia, Isaque de Oliveira Lima (Rede
Jovem +) e Rubia Meyrelles Barbosa a Casa de Apoio de Cariacica. A Vice-
Presidente desde Conselho Josiania Carla cumprimenta a todos os Conselheiro
e visitantes presentes, informa a auséncia do presidente Francisco e conforme
regimento presidira a reunido de hoje; ITEM 1° - APRECIACAO E APROVACAO
DA PAUTA: Josiania, informa que ha quérum para o inicio dos trabalhos e,
seguindo o rito inicial, apresenta a pauta com os seguintes assuntos: 1)
Apreciacao da pauta da 2202 Reuniao Ordinaria; 2) Apreciacdo da ata da 2192
Reunido Ordinaria; 3) Apresentagao da Equipe de visita as Instituicdo de Longa
Duracao; 4) Ampliacdo do horario da Reunido ordinaria; 5) Aprovagao do
Regimento da Etapa Municipal de Cariacica da 112 Conferéncia Estadual de
Saude do Espirito Santo e da 182 Conferéncia Nacional de Saude; 6) Relatos
das Comissdes; 7) Apreciacdo da Resolugdo n° 325/2026; e 8) Informes.
Josiania pergunta se todos concordam com a pauta apresentada ou se alguém
tem outro ponto a incluir, ndo havendo nenhum outro ponto a pauta é aprovada
por unanimidade. ITEM 2° - APRECIACAO DA ATA DA 219% REUNIAO
ORDINARIA: Josiania informou que a ata da 2192 Reunido Ordinaria, realizada
em 05/05/2026, foi enviada por e-mail e WhatsApp a todos os conselheiros.
Questionou se todos a receberam e conseguiram realizar a leitura. Nao havendo
consideragdes ou observagdes, colocou a ata em, ata foi aprovada por 09 (nove)
votos a favor e 01 (uma) abstengdo. ITEM 3° - APRESENTACAO DA EQUIPE
DE VISITA AS INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA: Josiania passou a
palavra a Sra. Karina, sub-Secretaria de Atencao a Saude, que discorreu sobre
estratégias de fortalecimento da Atencao Primaria a Saude voltadas aos abrigos
e Instituicbes de Longa Permanéncia - ILPIs. A Sra. Karina relatou que a
Secretaria recebe diariamente muitos mandados judiciais referentes a pessoas
institucionalizadas, especialmente criangas e adolescentes em abrigos e idosos
em |LPls. Destacou que grande parte dessas criangas e adolescentes
permanecera institucionalizada por periodo prolongado, muitas vezes sem
perspectiva de retorno as suas familias de origem, aguardando a destituicao do
poder familiar e posterior colocacdo em familia substituta por meio de adogao.
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Diante desse cenario, reforcou a importancia de se construir estratégias
especificas da Atengcdo Primaria para garantir o cuidado integral, o
acompanhamento de saude e a vinculagao desses usuarios ao SUS durante o
periodo de institucionalizagdo. A Sra. Karina prosseguiu destacando que muitas
dessas criangas e adolescentes institucionalizados nao tém perspectiva de
retorno as familias de origem, aguardando processo de adog&o. Ressaltou que
esse publico enfrenta diversas vulnerabilidades - emocionais, familiares e
psicoldgicas - e que a demanda recebida diariamente pela Secretaria € motivo
de grande preocupacao. Pontuou que os Centros de Saude do municipio ja
operam com elevada demanda da populagao geral, sendo necessario direcionar
um olhar mais atencioso, assiduo e regular as instituicbes de acolhimento. Uma
das estratégias apresentadas foi a constituicdo de equipe especifica de saude
para atendimento regular nos abrigos e ILPls, mediante cronograma pré-
estabelecido e pactuado com as instituicbes. O objetivo € elaborar plano de
trabalho conjunto, considerando as necessidades especificas dos acolhidos,
para oferta de atendimento médico e de saude mental. Informou ainda que a
proposta esta sendo construida em parceria com instituicdes de ensino superior,
por meio de projetos de intervengédo, visando a abordagem integral - tanto da
saude fisica quanto da saude mental - dessa populagdao. 1. Composicao da
equipe: A equipe itinerante sera composta por médicos, enfermeiros e técnicos
de enfermagem. Informou que o municipio encontra-se em processo de
convocagao de enfermeiros e técnicos de enfermagem ja oficializado, razao pela
qual a equipe ainda ndo esta completamente estruturada.2. Funcionamento
atual: Enquanto a equipe nao é efetivada, as visitas as instituicdes estao sendo
realizadas por médico com carga horaria de 40 horas, acompanhado por
enfermeiro ou técnico de enfermagem da unidade de saude de referéncia do
territério. Esses profissionais realizam atendimento pontual nos abrigos
conforme cronograma.3. Quantitativo e perfil dos equipamentos: Atualmente,
O municipio conta com cinco equipamentos de acolhimento para criangas e
adolescentes. Ressaltou a alta rotatividade de acolhidos, o que exige avaliagédo
continua. Citou como exemplo que a ultima visita de uma equipe de unidade a
esses locais ocorreu ha aproximadamente dois meses, e que hoje ja ha novas
criangcas com demandas de saude a serem avaliadas e tratadas, tais como:
verminoses, atualizagao de calendario vacinal, solicitacdo de exames e outros
acompanhamentos.4. Articulagao intersetorial: Os cronogramas de visitas séo
pactuados junto a Secretaria Municipal de Assisténcia Social e aos supervisores
dos abrigos, o que tem estreitado a relacdo e permitido o acompanhamento em
tempo real das necessidades das criangas e adolescentes acolhidos.5.
Responsabilidade territorial: Esclareceu que a presenca da equipe itinerante
nao exime a unidade de saude de referéncia do territério de sua responsabilidade
sobre o abrigo localizado em sua area. A equipe itinerante atua como elo de
aproximagao para garantir maior presteza e resolutividade as demandas.6.
Instituicoes de Longa Permanéncia para Idosos - ILPIs: Informou que trés
ILPls também s&o assistidas pelas unidades de saude e passarao a ter
acompanhamento mais criterioso. As agdes incluem consultas médicas, exames
laboratoriais, curativos quando demandados e, especialmente, atencao
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psicossocial, visando avaliar a adaptagcdo e a saude mental dos idosos
institucionalizados. Encerrada a apresentacgéo, abre-se para perguntas e duvidas
do Pleno; O Conselheiro Sérgio diz que esta achando ambiguo essa proposta
de atendimento pergunta se as instituicbes que atende crianga nao teria que ter
o0 acompanhamento de Assisténcia social e questiona se ao criar esse projeto o
mesmo nao estara excluindo essas crianga e idosos ao atendimento nas UBS; a
Subsecretaria Karina, diz que € uma iniciativa da SEMUS em fortalecer o
atendimento, médico junto com a psicologia dentro das instituicbes € que o
projeto esta sendo desenhando para a implantagdao de um plano de intervengao
juntos aos abrigos e que esses pacientes estdo sim dentro da rede de apoio das
UBSs, ou seja sera um elo com a equipe da unidade de saude, as unidades nao
serdo desvinculadas de seu territorio. A conselheira Jamila pergunta se essa
equipe vai ficar responsavel em atender todos e se essas instituicbes estao
inseridas dentro da rede municipal. Karina esclarece que a unidade de saude é
responsavel por atender toda a populagcdo do seu territério e que possui um
Plano de Ac¢ao definido para isso. Foi esclarecido que as instituicbes de saude
vinculadas a Prefeitura estdo inseridas na Atencao Primaria/Basica. A gestao
destacou que a medida em discussdo possui carater extraordinario € nao se
configura como uma nova forma de produgédo ou modelo de ateng¢ao. Reafirmou
que o entendimento correto € de que a unidade basica de saude faz parte da
estrutura da Atencao Primaria, conforme orientacdo vigente. Portanto, a
orientacdo ndo € de mudanga de modelo, mas de cumprimento da fungéo ja
estabelecida para as unidades dentro do territério. ITEM 4° - ALTERACAO DO
HORARIO DAS REUNIOES ORDINARIAS. A Conselheira Josiania apresentou
proposta de alteracdo da duracdo das Reunides Ordinarias de 3h para 4h,
justificando que o tempo atual é insuficiente para as discussdes necessarias
deste Conselho. Foram apresentadas 3 propostas de horario para votacao:
Proposta do Conselheiro Sérgio: 13h as 16h — recebeu 2 votos; Proposta 2:
13h30 as 16h30 — recebeu 7 votos a favor; Proposta 3: 14h as 17h — recebeu 2
votos. Apds votagao, a proposta vencedora foi a de 13h30 as 16h30, aprovada
por 7 votos a favor e 3 abstencées. ITEM 5°- APROVACAO DO REGIMENTO
DA ETAPA MUNICIPAL DE CARIACICA DA 112 CONFERENCIA ESTADUAL
DE SAUDE DO ESPIRITO SANTO E DA 182 CONFERENCIA NACIONAL DE
SAUDE: A Conselheira Josiania informou ao pleno sobre a necessidade de
aprovagao do Regimento da Etapa Municipal da 112 Conferéncia Estadual de
Saude do Espirito Santo e da 182 Conferéncia Nacional de Saude, bem como da
publicagcdo do Decreto municipal para viabilizar a realizagado da Conferéncia. O
Regimento foi apresentado aos conselheiros e, em seguida, posto em votacgao.
Deliberagao: Aprovado por unanimidade. ITEM 6° RELATOS DAS
COMISSOES: A Comissdo de visita representada pela Conselheira Elizer
informou que foram realizadas duas visitas; a UBS de Itapemirim e Bairro
Operario, tendo sido bem recebida pelas equipes das duas Unidades, no
entanto na UBS de Itapemirim, foi constatado problemas estruturais e de
ambiéncia identificados: Presenca de terreno baldio ao lado da unidade, Banco
da recepcgaol/area de espera quebrados e em péssimo estado de conservacao;
Grande fila de usuarios aguardando atendimento e retirada de medicamentos,
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Area de pré-atendimento descoberta, expondo usudrios a intempéries e gerando
risco em caso de emergéncias; o Conselheiro Jose Alves informa que o
laboratério mundial mantém apenas uma funcionaria na UBS para fazer a coleta
de material e o atendimento ao usuario e sugere a instalagao de telefone nas
farmacias das Unidades Basicas de Saude, com o objetivo de que os usuarios
possam verificar previamente a disponibilidade da medicagdo, evitando
deslocamentos desnecessarios. O conselheiro Paulo esclarece que o laboratério
nao pode deixar somente uma pessoa, tem que ter o coletor que pode atender
até 70 pessoas, mais um atendente para acompanhar e encaminhar as
demandas de atendimento. Contudo na UBS do Bairro Operario, apesar de estar
em um local provisorio devido a construcdo da nova UBS as condi¢cbes de
trabalho é boa dentro do possivel, foram bem recebidas, tiveram a oportunidade
de conhecer os médicos que estavam de plantdo, que conta com a equipe de
visitas domiciliares. Este documento é um resumo dos principais achados. O
relatério completo, conforme modelo adotado pela Comissao, encontra-se em
fase final de elaboracao e sera impresso para arquivo. A Conselheira Maria da
Penha Nascimento, ressaltou que, ainda que o espaco fisico seja reduzido,
desde que esteja organizado e limpo, é possivel garantir um atendimento
satisfatorio aos usuarios e que o laboratério deveria ter uma sala especifica para
a coleta e reforcou a importancia de ser ter profissionais bem treinados e
comprometido na prestacdo de servigo aos usuarios. A Conselheira Josiania
sugeriu a Comissédo de Visitas que todas as demandas identificadas sejam
formalizadas por escrito, para posterior encaminhamento a gestao, visando as
devidas providéncias. A Conselheira Maria da Penha Silva, relatou que na UBS
de Santana ocorre a mesma situagao ja identificada em outras unidades, quanto
a insuficiéncia de pessoal, sendo apenas uma atendente responsavel pela coleta
de material e pelo registro dos usuarios e pergunta se a ampliagao da UBS vai
te inauguracdo. Sérgio relatou que o Municipio de Vitoria orienta seus
profissionais a prestarem atendimento a todos com respeito e atencdo, sem
qualquer tipo de distingdo ou discriminagcao de ordem politico-partidaria. Ele
defendeu que esta mesma diretriz seja adotada pela gestdo do nosso municipio.
O Conselheiro Paulo Reblin iniciou parabenizando a equipe da Comissao de
Visitas, ressaltando a importancia do trabalho do Conselho por estar presente
nas unidades e por trazer o olhar do usuario, que muitas vezes identifica
problemas fora dos parametros técnicos. Ao comparar as realidades das
unidades, destacou que a situagdo negativa relatada na UBS Itapemirim
contrasta com o atendimento prestado na unidade improvisada do Bairro
Operario, instalada em uma casa de dificil aquisi¢ao/locacédo. Sobre a estrutura,
explicou que a limitacdo de espaco e a ampliagdo de servigos sem estrutura
fisica adequada levam a improvisacdo de "puxadinhos", pratica vedada pelas
normas da Vigilancia Sanitaria. Citou como exemplo positivo a construgao de
uma nova unidade de 839m? no Bairro Operario, com recursos do Governo
Federal, em substituicdo a antiga estrutura. O mesmo processo devera ocorrer
com outra unidade do local. Mencionou a visita realizada a UBS S&o Geraldo,
destacando o ambiente acolhedor da unidade como referéncia de atendimento.
Em relagdo a UBS Itapemirim, informou que a unidade foi construida ha quase
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30 anos e necessita ser demolida para nova construgédo. No entanto, trouxe uma
noticia positiva: a unidade recebera um novo farmacéutico para dispensacao de
medicamentos controlados, conforme informacdo da Gerente da assisténcia
Farmacéutica, Rosana. O Conselheiro assumiu o compromisso de realizar visita
in loco a UBS Itapemirim, acompanhado da sub-secretaria Karina, para verificar
as condicbées de funcionamento da unidade. Sobre a coleta de exames
laboratoriais, esclareceu que um coletor tem capacidade para atender entre 50
e 70 pessoas/dia, sendo a limitacdo atual provavelmente decorrente da
inadequacao do espaco fisico. Reafirmou que toda unidade deve possuir sala
especifica para coleta e que a gestéo ira se organizar para corrigir os improvisos
identificados e reforgou a necessidade de mais trabalho e orientagdo. A Josiania
destacou que a gestao deve revisar, junto a area técnica e aos profissionais, os
dados e a estrutura das unidades, inclusive no processo de migracdo de
servicos. Defendeu que, para melhoria do ambiente, ndo € necessaria, em
muitos casos, grandes obras, muitas vezes, basta organizar o espaco, a mobilia
e a iluminacgdo. Citou como exemplo a simples reorganizagdo de uma mesa e
uma cadeira, o que ja é capaz de transformar o ambiente. Ressaltou que um
ambiente limpo, organizado e com boa iluminagéo é fundamental tanto para o
usuario quanto para os profissionais, pois ambientes com estrutura inadequada
prejudicam diretamente a qualidade do atendimento. O conselheiro Sergio
lembra que nova UBS de Bairro Operario e Padre Gabriel foram construida com
recurso do PAC e que é importante deixa registrados e passa essas informagdes
as comunidades. Comissao da Conferencia: as reunides da Comissao estao
ocorrendo semanalmente, as tercas-feiras, a conferéncia Municipal de Saude
sera realizada em 03/07/2026, sexta-feira, na Faculdade Multivix. O Conselho
aguarda a publicagéo oficial da convocagdo para dar seguimento as agdes
burocraticas, incluindo a divulgagcdo nas midias e a abertura das inscrigdes. A
equipe de facilitadores para a Conferéncia ja esta formada e os eixos tematicos
serao trabalhados na sequéncia. O Conselho contara com o apoio da Famoc
para mobilizacdo e auxilio nas inscricbes. Proximas etapas: Confeccdo do
material grafico e demais documentos oficiais da Conferéncia. ITEM 7°-
APRECIACAO DA RESOLUCAO 325/2025 A Conselheira Josiania colocou em
apreciacao a Resolugao n°® 325/2026. Apds consulta ao plenario, questionou
quem era favoravel a aprovacao. A Resolugao n° 325/2026 foi aprovada por
unanimidade. ITEM 8°- INFORMES Isaac: Apresentou-se como visitante e
ativista de acessibilidade, informou que é ex-conselheiro Estadual de Saude,
integrante da Rede Nacional de Jovens, e que se aproxima do Conselho
Municipal com o objetivo de somar e contribuir com os trabalhos. Parabenizou a
realizagao das visitas técnicas as unidades, destacando a importancia do dialogo
com as liderancas comunitarias. Relatou que também atua como lideranca
comunitaria no bairro de Bela Aurora e defendeu que os relatérios das comissdes
sejam compartilhados com essas liderangas, para garantir apoio e efetividade
nas acgdes. Finalizou afirmando que a atuagao conjunta fortalece o propdsito
comum da melhoria da saude publica. Foram recebidos oficios com
recomendacgdes do Conselho Nacional e Estadual sobre tratamento de ISTs, HIV
e sifilis, que serao analisados na proxima reunido; Foi informado que a vacina
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da gripe esta liberada para todos os grupos a partir de 6 meses de idade; A
Conselheira Josiania pergunta se ha mais algum informe, sem mais encerra-se
essa reunido. Eu, Elisangela de Jesus Pereira, Secretaria Executiva deste
Conselho tragco a presente ata que apods lida, discutida e aprovada, segue
assinada e em anexo a lista de presenca de conselheiras/os.
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