
PLANO DE TRABALHO
PROGRAMA COMPRA DIRETA DE ALIMENTOS

PT. 17.98/2025



IBGE (2024)       População de 353.491 habitantes / Cariacica
                                 59.698 famílias com renda de até meio salário mínimo. 

Contribui para garantir a Segurança Alimentar e Nutricional (SAN).

Programa Compra Direta de Alimentos (CDA)              adquirir alimentos
diretamente da agricultura familiar e destiná-los a famílias e instituições da rede
socioassistencial      Inclusão produtiva no campo 
                                   Combate à fome.

JUSTIFICATIVA



OBJETIVOS
Geral

Garantir o acesso a alimentos em quantidade, qualidade e regularidade
necessárias às populações em situação de insegurança alimentar e
nutricional, promovendo a inclusão social no campo por meio do
fortalecimento da agricultura familiar.

Específicos
Promover o acesso à alimentação de qualidade para indivíduos e famílias
inscritas no Cadastro Único e beneficiárias de Programas de Transferência de
Renda, e que sejam atendidas pelos equipamentos e serviços públicos de
Assistência Social e Segurança Alimentar e Nutricional;
Minimizar a carência nutricional da população vulnerável à fome, respeitando
as diferenças de hábitos alimentares regionais;
Fortalecer a Agricultura Familiar sob a ótica da Segurança Alimentar e
Nutricional;
Promover a inclusão produtiva no meio rural.



OBJETIVOS
Específicos - Cariacica

Adquirir alimentos diretamente da agricultura familiar, destinando-
os a famílias em situação de vulnerabilidade acompanhadas pelos
CRAS e CREAS, bem como as instituições sociais cadastradas no
COMASC e indicadas pelo COMSEAS.

Estimular a diversificação e a produção agroecológica, valorizando
práticas sustentáveis e respeitando os hábitos alimentares e a
cultura alimentar da população atendida.

Consolidar o Banco de Alimentos como estrutura de apoio logístico,
operacional e técnico para a recepção, armazenamento e
distribuição dos alimentos adquiridos, fortalecendo a política
municipal de segurança alimentar e nutricional.



01

QUANTIDADE PREVISTA DE AGRICULTORES

R$ 414.196,40VALORES

QUANTIDADE DE UNIDADES RECEPTORAS

METAS

40

QUANTIDADE DE CHAMADA PÚBLICA

01 Banco de Alimentos
Josué de Castro



METODOLOGIA
Divulgação da Chamada Pública

Diário Oficial do Município;
Site oficial da Prefeitura de Cariacica;
Mídias sociais institucionais;
Grupos de WhatsApp com agricultores, cooperativas e associações;
Comunicações via Sindicato dos Trabalhadores Rurais e canais locais de
mobilização.

Secretaria Municipal de Assistência Social (SEMAS) será responsável pela
condução do processo de Chamada Pública.

Os agricultores familiares selecionados assinarão um Termo de Adesão,
comprometendo-se com a entrega regular dos alimentos previstos no
cronograma do programa.

CHAMADA PÚBLICA



Entregas              Mensal              Quarta feira (08:00 às 11:00 hs)

Local              Banco de Alimentos Josué de Castro

Transporte dos produtos             Agricultor responsável

Produtos em desconformidade
poderão ser recusados no ato do

recebimento.

Conferência dos alimentos             Pesagem em balança            Recebimento dos produtos

Recibo do produtor             Termo de Recebimento e Aceitabilidade do Município

Atesto da nota fiscal              Registros no SisCDA            Envio p/SETADES            Pagamento.

Armazenamento curto                  Distribuição das quantidades                Entregas às famílias

(CRAS e CREAS)               Entrega às Instituições              Termo de Recebimento e Aceitabilidade

METODOLOGIA
RECEBIMENTO E DISTRIBUIÇÃO



MERCADO 1
ASCOPRUM - ASSOCIAÇÃO COMUNITÁRIA DE PRODUTORES RURAIS DE

MUNGUBA (CNPJ: 13.248.415/0001-20/ Rua Projetada, s/nº, Munguba,
Cariacica - ES, CEP 29142-075)

PERÍODO DO ANO:
JAN/2024 À DEZ./2024

MERCADO 2
APROVISTA - ASSOCIAÇÃO DOS PRODUTORES RURAIS DE BOA VISTA (CNPJ:

13.265.169/0001-15 / Estrada de Roda D'àgua, S/Nº, Boa Vista, Cariacica - ES,
CEP 29148-450)

MERCADO 3
ASSOCIAÇÃO DOS PRODUTORES RURAIS DE RDA D'AGUA E REGIÃO -

APRODER (CNPJ: 10.765.276/0001-14 / Rua Principal, s/nº, Roda D"Água - CEP:
29140-000, Cariacica- ES)

METODOLOGIA
COTAÇÃO DE PREÇOS

MÉDIA



METODOLOGIA
Produto Un. Med. Preço 1 Preço 2 Preço 3 Média Qtd.Prevista Total Previsto

1 ABACATE KG R$7,50 R$8,25 R$8,00 R$7,92 2000 R$15.840,00

2 ABACATE KG R$7,80 R$8,55 R$8,30 R$8,22 200 R$1.644,00

3 ABACAXI KG R$8,00 R$8,35 R$8,77 R$8,37 500 R$4.185,00

4 ABACAXI ORGÂNICO KG R$8,30 R$8,65 R$9,07 R$8,67 50 R$433,50

5 ABÓBORA KG R$5,00 R$5,10 R$5,12 R$5,07 400 R$2.028,00

6 ABÓBORA KG R$5,30 R$5,40 R$5,42 R$5,37 50 R$268,50

7 ABOBRINHA KG R$5,25 R$5,40 R$5,42 R$5,36 400 R$2.144,00

8 ABOBRINHA KG R$5,55 R$5,70 R$5,72 R$5,66 50 R$283,00

9 ACELGA KG R$6,00 R$6,05 R$5,95 R$6,00 150 R$900,00

10 ACELGA ORGÂNICO KG R$6,30 R$6,35 R$6,25 R$6,30 30 R$189,00

11 ACEROLA KG R$8,25 R$8,29 R$8,00 R$8,18 300 R$2.454,00

12 ACEROLA KG R$8,55 R$8,59 R$8,30 R$8,48 107 R$907,36

13 AGRIÃO KG R$6,85 R$6,92 R$6,50 R$6,76 50 R$338,00

14 AGRIÃO ORGÂNICO KG R$7,15 R$7,22 R$6,80 R$7,06 20 R$141,20

15 AIPIM KG R$5,55 R$5,25 R$5,72 R$5,51 4000 R$22.040,00

16 AIPIM ORGÂNICO KG R$5,85 R$5,55 R$6,02 R$5,81 1500 R$8.715,00

17 ALFACE KG R$12,00 R$12,35 R$12,67 R$12,34 150 R$1.851,00

18 ALFACE ORGÂNICO KG R$12,30 R$12,65 R$12,97 R$12,64 20 R$252,80

19 ALHO KG R$20,50 R$20,19 R$20,00 R$20,23 80 R$1.618,40

20 ALHO ORGÂNICO KG R$20,80 R$20,49 R$20,30 R$20,53 20 R$410,60



METODOLOGIA
21 ALMEIRÃO KG R$5,15 R$5,22 R$5,00 R$5,12 50 R$256,00

22 ALMEIRÃO ORGÂNICO KG R$5,45 R$5,52 R$5,30 R$5,42 20 R$108,40

23 BANANA DA TERRA KG R$8,15 R$8,23 R$8,32 R$8,23 3150 R$25.924,50

24 BANANA DA TERRA ORGÂNICO KG R$8,45 R$8,53 R$8,62 R$8,53 1500 R$12.795,00

25 BANANA NANICA KG R$6,00 R$5,92 R$5,87 R$5,93 4001 R$23.725,93

26 BANANA NANICA ORGÂNICO KG R$6,30 R$6,22 R$6,17 R$6,23 1500 R$9.345,00

27 BANANA PASSAS KG R$39,00 R$39,98 R$40,00 R$39,66 300 R$11.898,00

28 BANANA PRATA KG R$6,00 R$5,80 R$6,12 R$5,97 4000 R$23.880,00

29 BANANA PRATA ORGÂNICO KG R$6,30 R$6,10 R$6,42 R$6,27 1500 R$9.405,00

30 BATATA BAROA KG R$8,15 R$7,80 R$8,00 R$7,98 300 R$2.394,00

31 BATATA BAROA ORGÂNICO KG R$8,45 R$8,10 R$8,30 R$8,28 50 R$414,00

32 BATATA DOCE KG R$5,25 R$5,00 R$5,54 R$5,26 400 R$2.104,00

33 BATATA DOCE ORGÂNICO KG R$5,55 R$5,30 R$5,84 R$5,56 100 R$556,00

34 BATATA INGLESA KG R$6,00 R$5,75 R$5,00 R$5,58 300 R$1.674,00

35 BATATA INGLESA ORGÂNICO KG R$6,30 R$6,05 R$5,30 R$5,88 100 R$588,00

36 BERINJELA KG R$6,55 R$6,00 R$7,55 R$6,70 300 R$2.010,00

37 BERINJELA ORGÂNICO KG R$6,85 R$6,30 R$7,85 R$7,00 50 R$350,00

38 BETERRABA KG R$8,00 R$7,55 R$7,01 R$7,52 300 R$2.256,00

39 BETERRABA ORGÂNICO KG R$8,30 R$7,85 R$7,31 R$7,82 50 R$391,00

40 BISCOITO CASEIRO KG R$45,55 R$45,90 R$45,00 R$45,48 300 R$13.644,00



METODOLOGIA
41 BOLO CASEIRO KG R$36,00 R$36,56 R$35,00 R$35,85 300 R$10.755,00

42 BROCOLIS KG R$10,99 R$10,25 R$12,00 R$11,08 300 R$3.324,00

43 BROCOLIS ORGÂNICO KG R$11,29 R$10,55 R$12,30 R$11,38 50 R$569,00

44 CAFÉ KG R$63,00 R$62,95 R$65,00 R$63,65 150 R$9.547,50

45 CAFÉ ORGÂNICO KG R$63,30 R$63,25 R$65,30 R$63,95 20 R$1.279,00

46 CEBOLA KG R$4,99 R$5,25 R$5,00 R$5,08 300 R$1.524,00

47 CEBOLA ORGÂNICO KG R$5,29 R$5,55 R$5,30 R$5,38 50 R$269,00

48 CEBOLINHA VERDE KG R$17,55 R$17,85 R$18,00 R$17,80 100 R$1.780,00

49 CEBOLINHA VERDE KG R$17,85 R$18,15 R$18,30 R$18,10 50 R$905,00

50 CENOURA KG R$5,00 R$5,35 R$5,75 R$5,37 300 R$1.611,00

51 CENOURA ORGÂNICO KG R$5,30 R$5,65 R$6,05 R$5,67 50 R$283,50

52 CHUCHU KG R$4,00 R$3,98 R$4,27 R$4,08 300 R$1.224,00

53 CHUCHU ORGÂNICO KG R$4,30 R$4,28 R$4,57 R$4,38 50 R$219,00

54 COCO SECO KG R$10,25 R$10,12 R$10,00 R$10,12 300 R$3.036,00

55 COCO SECO ORGÂNICO KG R$10,55 R$10,42 R$10,30 R$10,42 60 R$625,20

56 COCO VERDE KG R$2,85 R$3,00 R$3,00 R$2,95 300 R$885,00

57 COCO VERDE KG R$3,15 R$3,30 R$3,30 R$3,25 60 R$195,00

58 COENTRO KG R$17,55 R$18,00 R$18,00 R$17,85 100 R$1.785,00

59 COENTRO ORGÂNICO KG R$17,85 R$18,30 R$18,30 R$18,15 50 R$907,50

60 COUVE KG R$14,00 R$13,85 R$14,75 R$14,20 151 R$2.144,20



METODOLOGIA
61 COUVE ORGÂNICO KG R$14,30 R$14,15 R$15,05 R$14,50 50 R$725,00

62 COUVE-FLOR KG R$8,00 R$8,15 R$7,00 R$7,72 150 R$1.158,00

63 COUVE-FLOR ORGÂNICO KG R$8,30 R$8,45 R$7,30 R$8,02 50 R$401,00

64 ESPINAFRE KG R$6,35 R$6,12 R$6,00 R$6,16 80 R$492,80

65 ESPINAFRE ORGÂNICO KG R$6,65 R$6,42 R$6,30 R$6,46 20 R$129,20

66 FARINHA DE MANDIOCA KG R$8,59 R$8,00 R$9,00 R$8,53 300 R$2.559,00

67 FEIJÃO KG R$12,55 R$11,00 R$12,50 R$12,02 300 R$3.606,00

68 FILÉ DE TILÁPIA KG R$53,00 R$52,55 R$52,00 R$52,52 300 R$15.756,00

69 FRUTA- PÃO KG R$7,59 R$7,00 R$8,00 R$7,53 100 R$753,00

70 FRUTA- PÃO ORGÂNICO KG R$7,89 R$7,30 R$8,30 R$7,83 50 R$391,50

71 GOIABA KG R$9,15 R$9,00 R$9,51 R$9,22 400 R$3.688,00

72 GOIABA ORGÂNICO KG R$9,45 R$9,30 R$9,81 R$9,52 50 R$476,00

73 INHAME KG R$10,00 R$8,99 R$10,62 R$9,87 1500 R$14.805,00

74 INHAME ORGÂNICO KG R$10,30 R$9,29 R$10,92 R$10,17 500 R$5.085,00

75 IOGURTE KG R$10,01 R$10,05 R$10,00 R$10,02 300 R$3.006,00

76 JILÓ KG R$6,99 R$6,00 R$7,00 R$6,66 300 R$1.998,00

77 JILÓ ORGÂNICO KG R$7,29 R$6,30 R$7,30 R$6,96 50 R$348,00

78 LARANJA KG R$6,35 R$6,28 R$6,50 R$6,38 500 R$3.190,00

79 LARANJA ORGÂNICO KG R$6,65 R$6,58 R$6,80 R$6,68 50 R$334,00

80 LEITE INTEGRAL KG R$5,15 R$5,25 R$5,00 R$5,13 300 R$1.539,00

81 LIMÃO GALEGO KG R$8,15 R$7,98 R$8,00 R$8,04 300 R$2.412,00



METODOLOGIA
82 LIMÃO GALEGO ORGÂNICO KG R$8,45 R$8,28 R$8,30 R$8,34 50 R$417,00

83 LIMÃO TAHITI KG R$8,00 R$7,85 R$8,22 R$8,02 400 R$3.208,00

84 LIMÃO TAHITI ORGÂNICO KG R$8,30 R$8,15 R$8,52 R$8,32 50 R$416,00

85 MAMÃO KG R$7,58 R$7,00 R$8,00 R$7,53 300 R$2.259,00

86 MAMÃO ORGÂNICO KG R$7,88 R$7,30 R$8,30 R$7,83 50 R$391,50

87 MANGA KG R$7,55 R$7,00 R$8,00 R$7,52 500 R$3.760,00

88 MANGA ORGÂNICO KG R$7,85 R$7,30 R$8,30 R$7,82 50 R$391,00

89 MARACUJA KG R$9,00 R$8,58 R$8,00 R$8,53 300 R$2.559,00

90 MARACUJA ORGÂNICO KG R$9,30 R$8,88 R$8,30 R$8,83 20 R$176,60

91 MEL KG R$68,00 R$67,00 R$65,00 R$66,67 219 R$14.600,73

92 MELANCIA KG R$5,00 R$4,55 R$4,50 R$4,68 500 R$2.340,00

93 MELANCIA ORGÂNICO KG R$5,30 R$4,85 R$4,80 R$4,98 80 R$398,40

94 MEXERICA KG R$6,20 R$5,85 R$6,07 R$6,04 500 R$3.020,00

95 MEXERICA ORGÂNICO KG R$6,50 R$6,15 R$6,37 R$6,34 50 R$317,00

96 MILHO VERDE KG R$8,00 R$7,88 R$8,09 R$7,99 300 R$2.397,00

97 MILHO VERDE ORGÂNICO KG R$8,30 R$8,18 R$8,39 R$8,29 50 R$414,50

98 MORANGO KG R$19,00 R$18,99 R$20,00 R$19,33 150 R$2.899,50

99 MORANGO ORGÂNICO KG R$19,30 R$19,29 R$20,30 R$19,63 50 R$981,50

100 MOSTARDA KG R$5,00 R$5,25 R$4,00 R$4,75 50 R$237,50

101 MOSTARDA ORGÂNICO KG R$5,30 R$5,55 R$4,30 R$5,05 20 R$101,00

102 OVO BRANCO KG R$9,99 R$9,89 R$10,00 R$9,96 300 R$2.988,00



METODOLOGIA
103 OVO CAIPIRA KG R$14,00 R$13,85 R$15,00 R$14,28 50 R$714,00

104 PÃO CASEIRO KG R$38,00 R$37,92 R$37,00 R$37,64 300 R$11.292,00

105 PEPINO KG R$5,25 R$5,12 R$5,00 R$5,12 300 R$1.536,00

106 PEPINO ORGÂNICO KG R$5,55 R$5,42 R$5,30 R$5,42 20 R$108,40

107 PIMENTÃO KG R$7,15 R$7,35 R$7,00 R$7,17 150 R$1.075,50

108 PIMENTÃO ORGÂNICO KG R$7,45 R$7,65 R$7,30 R$7,47 20 R$149,40

109 PITAYA KG R$26,00 R$24,85 R$25,00 R$25,28 150 R$3.792,00

110 PITAYA ORGÂNICO KG R$26,30 R$25,15 R$25,30 R$25,58 20 R$511,60

111 QUEIJO FRESCO KG R$53,00 R$52,50 R$52,00 R$52,50 150 R$7.875,00

112 QUEIJO RICOTA KG R$46,00 R$45,25 R$45,00 R$45,42 150 R$6.813,00

113 QUIABO KG R$10,00 R$8,99 R$9,00 R$9,33 300 R$2.799,00

114 QUIABO ORGÂNICO KG R$10,30 R$9,29 R$9,30 R$9,63 20 R$192,60

115 RABANETE KG R$9,00 R$7,00 R$8,00 R$8,00 300 R$2.400,00

116 RABANETE ORGÂNICO KG R$9,30 R$7,30 R$8,30 R$8,30 50 R$415,00

117 REPOLHO KG R$4,00 R$3,00 R$3,85 R$3,62 400 R$1.448,00

118 REPOLHO ORGÂNICO KG R$4,30 R$3,30 R$4,15 R$3,92 50 R$196,00

119 RÚCULA KG R$8,15 R$8,00 R$8,00 R$8,05 40 R$322,00

120 RÚCULA ORGÂNICO KG R$8,45 R$8,30 R$8,30 R$8,35 20 R$167,00



METODOLOGIA
121 SALSINHA KG R$17,00 R$16,00 R$18,00 R$17,00 100 R$1.700,00

122 SALSINHA ORGÂNICO KG R$17,30 R$16,30 R$18,30 R$17,30 20 R$346,00

123 TAIOBA KG R$15,25 R$14,00 R$15,00 R$14,75 80 R$1.180,00

124 TAIOBA ORGÂNICO KG R$15,55 R$14,30 R$15,30 R$15,05 20 R$301,00

125 TOMATE KG R$10,00 R$8,00 R$10,07 R$9,36 300 R$2.808,00

126 TOMATE ORGÂNICO KG R$10,30 R$8,30 R$10,37 R$9,66 50 R$483,00

127 UVA KG R$14,55 R$13,00 R$15,00 R$14,18 150 R$2.127,00

128 UVA ORGÂNICO KG R$14,85 R$13,30 R$15,30 R$14,48 50 R$724,00

129 VAGEM KG R$12,25 R$11,00 R$12,00 R$11,75 150 R$1.762,50

130 VAGEM ORGÂNICO KG R$12,55 R$11,30 R$12,30 R$12,05 50 R$602,50

TOTAL 44488 R$414.196,32



SERVIDOR CARGO FUNÇÃO NO CDA

Danyelle de Souza Lírio Secretária Municipal de
Assistência Social

Responsável pela Unidade
Executora

Darlene Alves Bahiense
Moreira

Gerente de Segurança
Alimentar e Nutricional Coordenador do CDA

Matheus Giovanny Costa
Anselmo

Coordenador de Segurança
Alimentar e Nutricional

Coordenador da Central de
Recebimento e Distribuição de

Alimentos

Jessica Souza Costa AMNSI - Nutrição Técnico de Referência do CDA

Karoline Pimenta Quinino AMNSI - Nutrição Nutricionista

Fábio Mendes da Vitória Artifice De Obras E Serviços
Publicos

Coordenador da Central de
Recebimento e Distribuição de

Alimentos

Dayana Quinto de Paulo
Justo Educador Social I Administrativo CDA

METODOLOGIA

EQUIPE TÉCNICA



Secretaria Municipal de Assistência Social de Cariacica (SEMAS)

Banco de Alimentos Josué de Castro

CRAS, CREAS  e Instituições Socioassistenciais

Secretaria Municipal de Agricultura e Pesca (SEMAP)

Conselho Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional Sustentável
(COMSEAS), 

Conselho Municipal de Assistência Social (COMASC)

Associações de produtores rurais municipais.

PARCERIAS



Apresentado à instância de controle social (COMSEAS);

Necessário manifestação formal de aprovação através de Resolução e assinatura
digital do presidente no SisCDA, ratificando o Plano de Trabalho e todos os
documentos emitidos durante a operacionalização;

A resolução será enviada à SETADES por E-docs;

O número de registro será preenchido no SisCDA.

APROVAÇÃO


