
ESTADO DO ESPÍRITO SANTO

PREFEITURA DE CARIACICA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE

GERENCIA DE ATENÇÃO A SAÚDE

MÊS NOVEMBRO 2025

TIPO DE ESTABELECIMENTO UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE

ENDEREÇO RUA MUNIZ FREIRE, S/N - ITAQUARI, CEP: 29151-560 CARIACICA - ES

SUPERVISOR SILVANA RIBEIRO GALVÃO - MATRÍCULA: 96554

TELEFONE 27 3354-7011/ 3354-7046

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO SEGUNDA Á SEXTA - 7:00 ÀS 16:00

QUADRO DE PROFISSIONAIS

NOME DO PROFISSIONAL MATRÍCULA CONSELHO CARGO SETOR VINCULO C.H. SEG TER QUA QUI SEX

ADEMILDE DA PENHA FAE 104256 579 CRO-ES CIRURGIÃO DENTISTA ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIA 20 7h às 16h 7h às 16h 7:30h às 11:30h

ADRIENE DOS SANTOS AMADOR 2584 - RECEPCIONISTA RECEPÇÃO IPAS 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

AMANDA SCHMIDBERGER DE OLIVEIRA 125720 1086872 COREN-ES TÉCNICA EM ENFERMAGEM ATENÇÃO BÁSICA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

ANDRESSA  DE OLIVEIRA 124575 - AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA CLT 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

ARLEN ANDRIÊ AUGUSTO DANTAS 230335197 11373 CRF-ES FARMACÊUTICO RESIDENTE ATENÇÃO BÁSICA ICEPI 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

CARLA GESIANY HENRIQUE DE OLIVEIRA 113414 124936 COREN-ES ENFERMEIRA ESTRATEGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA ESTATUTÁRIA 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

DAIANA CRISTINA RAMOS SOUSA 9662 - AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS LIMPEZA GLOBO 44 7h às 17h 7h às 17h 7h às 17h 7h às 17h 7h às 16h

DANIELA SILVA FERREIRA 124424 - AGENTE ADMINISTRATIVO RECEPÇÃO CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

DAYANE BRANDINE DOS SANTOS 124170 1814368 COREN-ES TÉCNICO DE ENFERMAGEM SALA DE VACINA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

DÉBORA DE ARAÚJO DA FONSECA 119505 - AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA CLT 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

DULCINEA MARIA COSSETTI CARVALHO 113295 5566 CRESS-ES ASSISTENTE SOCIAL ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIA 30 10h às 16h 7h às 13h 10h às 16h 7h às 13h 7h às 13h

EDIMARA MARIA INOCENCIO BARBOSA 339831 - AUXILIAR ADMINISTRATIVO ESPECIALIDADES COMISSIONADO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

ELAINE CRISTINA PAIVA LOUZADA 112204 3729 CRO-ES CIRURGIÃ DENTISTA ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIA 20 8h às 16h 8h às 14h 8h às 16h

ELIANA DOS SANTOS MARIA 112353 - AUXILIAR ADMINISTRATIVO FARMÁCIA ESTATUTÁRIA 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

EVANDRO BAZILIO 15455 - PORTEIRO PORTARIA DIURNA LIMPSERV 12x36 6h às 18h 6h às 18h 6h às 18h 6h às 18h 6h às 18h

EVELIM PAULA DOS SANTOS ROCHA 230335169 933577 COREN-ES RESIDENTE DE ENFERMAGEM ESTRATEGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA ICEPI 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

GELCINO DOS SANTOS 17846 - PORTEIRO PORTARIA NOTURNO LIMPSERV 12x36 18h às 6h 18h às 6h 18h às 6h 18h às 6h 18h às 6h

GELZIANE SANGALIA SILVA 125721 455488 COREN-ES TÉCNICO DE ENFERMAGEM ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

GILDA DOS REIS 117596 596 CRO-ES AUXILIAR DE SAÚDE BUCAL ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIA 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

GIORDANNA SILVA DOS SANTOS GOMES 110219 11101150 CRN4-ES NUTRICIONISTA ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIA 30 REGULAÇÃO 7h às 13h 7h às 13h 7h às 13h REGULAÇÃO

GLEICIANE ARRUDA PARDINHO 21089 - PORTEIRA PORTARIA DIURNA LIMPSERV 12x36 6h às 18h 6h às 18h 6h às 18h 6h às 18h 6h às 18h

HELOÍSA DIAS ARAÚJO 117914 835 CRO-ES AUXILIAR DE SAÚDE BUCAL ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIA 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

IONE ROSA BENTO MACHADO 116411 402424 COREN-ES TÉCNICO DE ENFERMAGEM ESTRATEGIA SAÚDE DA FAMÍLIA ESTATUTÁRIA 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

LUCIANA ELIZABETH DA SILVA DE SOUZA 2154 - RECEPCIONISTA RECEPÇÃO IPAS 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

LUCIANE VERISSIMO REIS 7042 - AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS LIMPEZA GLOBO 44 7h às 17h 7h às 17h 7h às 17h 7h às 17h 7h às 16h

LUISA DOS SANTOS RAINHA ROZARIO 119499 - AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATEGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA CLT 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

MARCELA DAIANA DIAS SOARES 122289 1531838 COREN-ES TÉCNICO DE ENFERMAGEM SALA DE VACINA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

MARCELO DE OLIVEIRA MACHADO 999996 6067 CRM-ES MEDICO CIRURGIÃO GERAL ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIO 24 7h às 12h 8h às 12h 11h às 16h REGULAÇÃO REGULAÇÃO

MAURICIO KEVIN GALVÃO DE ALMEIDA 2592 - RECEPCIONISTA RECEPÇÃO IPAS 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

MENARA LOPES DA SILVA 122946 168093 COREN-ES TÉCNICO DE ENFERMAGEM ATENÇÃO BÁSICA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

PATRICIA FERREIRA VIZA 110655 04644 CRESS-ES ASSISTENTE SOCIAL ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIA 30 07h às 13h 07h às 13h 07h às 13h 07h às 13h 07h às 13h

PAULO HENRIQUE BENTO PEREIRA 123211 - AUXILIAR ADMINISTRATIVO RECEPÇÃO CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

PRISCILA CEDRO DOS SANTOS LOPES 113248 5105 CRO-ES CIRURGIÃ DENTISTA ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIA 20 7h às 11h 7h às 16h 7h às 16h

REGIANE MELLO DA SILVA 3125 851213 COREN-ES ENFERMEIRA ATENÇÃO BÁSICA IPAS 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

USF DALMACIA PESTANA DE ALMEIDA ITAQUARI (CNES 7486030)



RAFAEL FERREIRA DUARTE 777760 13308 CRM-ES MÉDICO ESTRATEGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA BOLSISTA 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

TIAGO JOSE CAMPOS JALLES -  21287 CRM - ES MÉDICO ESTRATEGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA CONSÓRCIO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

VALESCA RODRIGUES LUCENA 888827 6304 CRM-ES MEDICO ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA ADAPS 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

VICENTE FLORENTINO 21173 - PORTEIRO PORTARIA NOTURNO LIMPSERV 12x36 18h às 6h 18h às 6h 18h às 6h 6h às 18h 6h às 18h

WENDEL CARLOS DA SILVA 116410 6593 CRF-ES FARMACÊUTICO ANALISTA CLINICO ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIO 30 7h às 13h 7h às 13h 7h às 13h 7h às 13h 7h às 13h

YNGRID LORETI DE SOUZA 125148 7182 CRP16-ES PSICÓLOGA ATENÇÃO BÁSICA ICEPI 40 7h às 16h ESTUDO 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h

FÉRIAS / LICENÇAS / ABONOS / FOLGAS

NOME DO PROFISSIONAL MATRÍCULA CARGO PERÍODO OBSERVAÇÃO

EVANDRO BAZILIO 15455 PORTEIRO DIURNO 15/10/2025 À 13/11/2025 SUBSTITUIDO POR: ELIZABETH SUZANO

GLEICIANE ARRUDA PARDINHO 21089 PORTEIRA DIURNO 14/10/2025 À 12/11/2025 SUBSTUITO POR: LUCILENE DE MORAIS RIBEIRO

PATRICIA FERREIRA VIZA 110655 ASSISTENTE SOCIAL 05/11/2025 Á 19/11/2025

PAULO HENRIQUE BENTO PEREIRA 123211 AGENTE ADMINISTRATIVO 10/11/2025 À 19/11/2025

PROGRAMAÇÃO ESPECIAL / EVENTO / REUNIÃO DE EQUIPE / AGENDA PROTEGIDA

ATVIDADE DATA E HORÁRIO PAUTA

EQUIPE 44 ESF QUINTAS - FEIRAS  14H ÁS 16h REUNIÃO DA ESTRATÉGIA DA SAÚDE DA FAMÍLIA

EQUIPE 73 ESF SEXTAS - FEIRAS 14H ÁS 16h REUNIÃO DA ESTRATÉGIA DA SAÚDE DA FAMÍLIA

REUNIÃO GERAL UBS ITAQUARI A CADA 15 DIAS ( EQUIPES) REUNIÃO GERAL COM SERVIDORES DE 14H ÁS 16H ( SILVANA SUPERVISORA)

SAÚDE MENTAL TERÇAS E QUINTAS -FEIRAS 09H ÁS 11h GRUPO SAÚDE MENTAL( DULCINEA - PATRÍCIA  ) AUDITÓRIO

NUTRIÇÃO QUINTAS-FEIRAS 07h ÁS 09h NUTRICIONISTA GIORDANNA ( AUDITÓRIO)

MARCAÇÃO DE ESPECIALIDADES

SERVIÇO OFERECIDO FORMA DE ACESSO AO SERVIÇO DIA E HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO

ATENDIMENTOS GERAIS

CONSULTA COM MÉDICO GENERALISTA AGENDA PRESENCIAL E ONLINE ( TODO DIA 25 DO MÊS ÀS 14H) SEG À SEX - 7h ÀS 16h

CONSULTA DE ENFERMAGEM AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

CONSULTA DE ENFERMAGEM DE DEMANDA ESPONTÂNEA / ACOLHIMENTO AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA (VISITA DOMICILIAR COM AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE) AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

MARCAÇÃO DE ESPECIALIDADES AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

ATENDIMENTO ANTIRRÁBICO AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

PLANEJAMENTO FAMILIAR AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

PRÁTICAS INTEGRATIVAS COMPLEMENTARES (PICS) --- ---

REALIZAÇÃO DE PEQUENAS CIRURGIAS / CONSULTA CLÍNICO GERAL AGENDA REGULAÇÃO E PRESENCIAL SEG – 7h ÀS 12h ; TER - 8h ÀS 12h E QUA 11h ÀS 16h

PROGRAMA HIPERDIA (HIPERTENSÃO ARTERIAL E DIABETES) AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

SERVIÇO SOCIAL AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

SAÚDE DA MULHER

COLETA DE PREVENTIVO AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

CONSULTA DE PRÉ-NATAL AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

CONSULTA DE PUERPÉRIO AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

SAÚDE DA CRIANÇA

CONSULTA DE PUERICULTURA AGENDA PRESENCIAL TODOS OS DIAS SEG À SEX - 7h ÀS 16h

TESTE DO PEZINHO SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À QUI - 8h ÀS 11h

ATENDIMENTOS ODONTOLÓGICOS

PROCEDIMENTOS DA ATENÇÃO BÁSICA (EXTRAÇÃO, RESTAURAÇÃO, LIMPEZA, FLUOR, ETC...) AGENDA PRESENCIAL   PELA EQP ODONTO TER À QUI – 7:30h ÀS 16h

RAIO-X ODONTOLÓGICO SOMENTE PACIENTES ATENDIDOS NA UBS TER À QUI – 7:30h ÀS 16h

PROCEDIMENTOS

AFERIÇÃO DE PRESSÃO ARTERIAL, GLICEMIA CAPILAR, ANTROPOMETRIA SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

ACOMPANHAMENTO DE SAÚDE DOS BENEFICIÁRIOS DO PROGRAMA BOLSA FAMÍLIA SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

ADMINISTRAÇÃO DE VITAMINA A SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

APLICAÇÃO DE MEDICAÇÃO INJETÁVEL SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h



COLETA DE MATERIAL PARA EXAMES LABORATORIAIS AGENDA PRESENCIAL - TODO DIA - 10h SEG À SEX- 7h ÀS 11h

CURATIVO DE BAIXA E MÉDIA COMPLEXIDADE / RETIRADA DE PONTOS SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

TESTE RÁPIDO DE DENGUE SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG Á SEX – 7h ÁS 16h

TESTE RÁPIDO DE GRAVIDEZ SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

TESTE RÁPIDO DE IST'S (HIV, SÍFILIS, HEPATITE B, HEPATITE C) SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

TESTE RÁPIDO DE COVID-19 SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

MEDICAMENTOS

FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS BÁSICOS SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7:30 ÀS 15:30h

FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS CONTROLADOS SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX – 7:30h ÀS 13h

VACINAÇÃO

VACINAÇÃO DE ROTINA SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7:30 ÀS 15:30h

VACINAÇÃO BCG SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO QUA E SEX – 7:30 ÀS 12h

VACINAÇÃO COVID-19 SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO TER E QUI - 7:30 ÀS 15:30h

VACINAÇÃO TRÍPLICE VIRAL (SARAMPO + CAXUMBA + RUBÉOLA) SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG E QUA - 7:30 ÀS 15:30h

VACINAÇÃO FEBRE AMARELA SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO QUI - 7:30 ÀS 15:30h

ASSINATURA DO SUPERVISOR - (MANUAL OU ELETRONICAMENTE)
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