
ESTADO DO ESPÍRITO SANTO

PREFEITURA DE CARIACICA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE

GERENCIA DE ATENÇÃO A SAÚDE

US FLEXAL II (CNES 0227218)

MÊS fev./26

TIPO DE ESTABELECIMENTO UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE

ENDEREÇO RUA CLAUDIO COUTINHO, S/N - FLEXAL II - 29152-589

TELEFONE (27) 3354-7034 / (27) 3354-7035 / (27) 3354-7036

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO SEGUNDA À DOMINGO - 7h ÀS 16h

QUADRO DE PROFISSIONAIS

NOME DO PROFISSIONAL MATRÍCULA CARGO SETOR VINCULO C.H. SEG TER QUA QUI SEX SAB DOM

ANA CAROLINA DA VITORIA HAND
SCHMIDEL

12014102 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

ANA CAROLINA PAIVA COUTINHO --- ENFERMEIRA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ICEPI 24 07h às 16h 07h às 16h --- 07h às 16h --- --- ---

ANA PAULA SOARES FERNANDES
CLAUDINO

3752007 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

ANDRESSA DA PENHA N. DUTRA OLIVEIRA 1727806 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

CARLA GEANE SILVA DOS ANJOS 11505902 NUTRICIONISTA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ESTATUTÁRIO 30 10h às 16h 10h às 16h 10h às 16h 10h às 16h 10h às 16h --- ---

CLAUDIAARAÚJO DE OLIVEIRA 12438901 ENFERMEIRA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

CLAUDINEIAALVES DA SILVA --- TÉCNICO DE ENFERMAGEM ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

IPAS 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

DEBORAH NASCIMENTO ROSA --- PSICÓLOGA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

IPAS 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

ELIANA CAETANO --- RECEPCIONISTA RECEPÇÃO IPAS 44 --- 12h x 36h --- 12h x 36h --- 12h x 36h ---

ELOISA RIBEIRO MONTEIRO 12531101 AUXILIAR ADMINISTRATIVO ESPECIALIDADE ESTATUTÁRIO 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

GABRIELA FURTADO CAMPAGNOLLO --- MÉDICO ATENÇÃO BÁSICA CONSÓRCIO 8 --- --- --- --- --- 7h às 16h
(QUINZENAL

GILDAAPARECIDA VIANA ROCHA 7018 AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS LIMPEZA GLOBO 44 07h às 17h 07h às 17h 07h às 17h 07h às 17h 07h às 16h --- ---

GILMA SILVA GALVÃO MAIA 12399702 TÉCNICO DE ENFERMAGEM ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

GLAUCIANA DO PRADO CORREA DE SOUZA 3843708 TÉCNICO DE ENFERMAGEM SALA DE VACINA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

GUILHERME HENRIQUE FONSECA RIBEIRO 11083902 MÉDICO CLÍNICO GERAL ATENÇÃO BÁSICA ESTATUTÁRIO 20 --- 7h às 16h --- 7h às 16h 7h às 11h --- ---

GUSTAVO MAMEDE ALVES --- RECEPCIONISTA RECEPÇÃO IPAS 44 12h x 36h --- 12h x 36h --- 12h x 36h --- 12h x 36h

IZABELLA FELIX DA COSTA 12011102 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

ISADORA GOMES DE SOUZA
SCHAFASCHECK

888153 MÉDICA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

MÉDICOS
PELO BRASIL

40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

JEAN SOUZA DE ALMEIDA 11652101 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

JOAQUIM GILSON ANDRADE NASCIMENTO --- PORTEIRO PORTARIA LIMPSERV 44 12h x 36h --- 12h x 36h --- 12h x 36h --- 12h x 36h

JULIO SILES CHAVEZ FILHO 777650 MÉDICO ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

MAIS MÉDICOS 36 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 11h --- ---

KENIA CASADO FRACALOSSI REBLIN 12201701 SUPERVISOR ATENÇÃO BÁSICA COMISSIONAD
O

40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

KEYLA DOS SANTOS FREIRE 12044101 AUXILIAR EM SAÚDE BUCAL ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ESTATUTÁRIO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

LAIS ARIANE ZONTA 11350801 ENFERMEIRA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ESTATUTÁRIO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

LETÍCIA MOURA FURTADO --- FARMACÊUTICA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ICEPI 24 07h às 16h 07h às 16h --- 07h às 16h --- --- ---

LILIANA DE LIRA INNOCENCIO --- ENFERMEIRA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ICEPI 24 07h às 16h 07h às 16h --- 07h às 16h --- --- ---



LUANA BARCELOS DA CONCEIÇÃO 12415601 TÉCNICO DE ENFERMAGEM ATENÇÃO BÁSICA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

MARCOS VINICIUS CASAGRANDE
MACHADO

11924401 AUXILIAR ADMINISTRATIVO ADMINISTRATIVO ESTATUTÁRIO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

MATEUS DOS SANTOS RAMOS PINTO --- ENFERMEIRO ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ICEPI 16 --- 7h às 16h 7h às 16h --- --- --- ---

MICHELLE ARAUJO MOTA COELHO 888701 MÉDICA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

MÉDICOS
PELO BRASIL

40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

NATE DE PALMA ROSA GARCIA ASSISTENTE SOCIAL ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ESTATUTÁRIO 30 7h às 13H 7h às 13H 7h às 13H 7h às 13H 7h às 13H --- ---

NERILDO DE JESUS DA COSTA JUNIOR --- MÉDICO VETERINÁRIO ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ICEPI 24 07h às 16h 07h às 16h --- 07h às 16h --- --- ---

NILZA MARQUES PEREIRA DE LIMA 11173803 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

PIETRA NOVAES DA VITÓRIA --- FISIOTERAPEUTA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ICEPI 16 --- 7h às 16h 7h às 16h --- --- --- ---

POLYANE ROSAMAGALHAES 12009802 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

RAIANE DE OLIVEIRA DAMIAO 11950902 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

RAYANA COSTA SOUZA 11902901 AUXILIAR EM SAÚDE BUCAL ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ESTATUTÁRIO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

RENATO ROSA DOS SANTOS 1821505 ENFERMEIRO ATENÇÃO BÁSICA CONTRATO 30 7h às 13H 7h às 13H 7h às 13H 7h às 13H 7h às 13H --- ---

ROSIMEIRE TEIXEIRA LIMA --- PORTEIRO PORTARIA LIMPSERV 44 --- 12h x 36h --- 12h x 36h --- 12h x 36h ---

SALMA DE JESUS SANTOS 12014002 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

SARA PEREIRA FELIX 10216608 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

SHEILA BABOZA SANTANA FAVALESSA 11941304 TÉCNICO DE ENFERMAGEM SALA DE VACINA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

STEFANE VIEIRA NOBRE --- ENFERMEIRA/SUPERVISORA RESIDENTES
SAÚDE COLETIVA

ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ICEPI 24 07h às 16h 07h às 16h --- 07h às 16h --- --- ---

STEPHANI HELENAARAUJO KOPPE
BASTOS

10254705 ASSISTENTE SOCIAL ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ESTATUTÁRIO 30 7h às 13h 7h às 13h 7h às 13h 7h às 13h 7h às 13h --- ---

TÂNIA MARA DO ROSÁRIO FIRMINO DOS
SANTOS

--- TÉCNICO DE ENFERMAGEM ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

IPAS 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

THAIS DUTRA GONÇALVES --- RECEPCIONISTA RECEPÇÃO IPAS 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

THAYNÁ RODRIGUES CARNEIRO --- MÉDICO ATENÇÃO BÁSICA CONSÓRCIO 8 --- --- --- --- --- 7h às 16h
(QUINZENAL

---

THYELI MELLO AGUIAR CABRAL 12531601 FISIOTERAPEUTA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ICEPI 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

VANESSA LIMA PEREIRA --- PSICÓLOGA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

ICEPI 16 --- 7h às 16h 7h às 16h --- --- --- ---

VINICIUS PARIS SENATORE --- MÉDICO ATENÇÃO BÁSICA CONSÓRCIO 8 --- --- --- --- --- 7h às 16h ---

WANDER DA SILVA SOUZA 11951402 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA
FAMÍLIA

CLT 40 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h 07h às 16h --- ---

YZHIA MICHELLY FERREIRA BARCELOS 12463501 TÉCNICO DE ENFERMAGEM ATENÇÃO BÁSICA CONTRATO 40 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h 7h às 16h --- ---

FÉRIAS / LICENÇAS / ABONOS / FOLGAS

NOME DO PROFISSIONAL CARGO PERÍODO OBSERVAÇÃO

ANA PAULA SOARES FERNANDES
CLAUDINO

3752007 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE 05/01 a 03/02/2026 FÉRIAS

GUILHERME HENRIQUE FONSECA RIBEIRO 11083902 MÉDICO CLÍNICO GERAL 27/01 a 10/02/2026 FÉRIAS

ISADORA GOMES DE SOUZA
SCHAFASCHECK

888153 MÉDICA --- LICENÇAMATERNIDADE

IZABELLA FELIX DA COSTA 12011102 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE 15/01 a 13/02/2026 FÉRIAS

LAIS ARIANE ZONTA 11350801 ENFERMEIRA 05/01 a 03/02/2026 FÉRIAS

POLYANE ROSAMAGALHAES 12009802 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE 05/01 a 03/02/2026 FÉRIAS

SARA PEREIRA FELIX 10216608 AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE 23/01 a 06/02/2026 FÉRIAS

STEPHANI HELENAARAUJO KOPPE
BASTOS

10254705 ASSISTENTE SOCIAL --- LICENÇA SEM VENCIMENTO

YZHIA MICHELLY FERREIRA BARCELOS 12463501 TÉCNICO DE ENFERMAGEM 05/01 a 03/02/2026 FÉRIAS

PROGRAMAÇÃO ESPECIAL / EVENTO / REUNIÃO DE EQUIPE / AGENDA PROTEGIDA



ATVIDADE DATA E HORÁRIO PAUTA

GRUPO DE CAMINHADA TERAPÊUTICO PARA
HIPERTENSOS, DIABETES E PACIENTES DE SAÚDE
MENTAL

--- SEGUNDAS, QUARTAS E SEXTAS, ÀS 7H15

REUNIÃO DE EQUIPE --- FRACIONADA DURANTE O MÊS

SERVIÇOS OFERECIDOS

SERVIÇO OFERECIDO FORMA DE ACESSO AO SERVIÇO DIA E HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO

ATENDIMENTOS GERAIS

CONSULTA COM MÉDICO GENERALISTA AGENDA PRESENCIAL E ONLINE SEG À DOM - 7h ÀS 16h

CONSULTA COM MÉDICO CLÍNICO AGENDA PRESENCIAL E ONLINE TER E QUI – 7h ÀS 16h / SEXTA – 7h ÀS 11h

CONSULTA DE ENFERMAGEM AGENDA PRESENCIAL - TODO DIA SEG À DOM - 7h ÀS 16h

CONSULTA DE ENFERMAGEM DE DEMÂNDA ESPONTÂNEA / ACOLHIMENTO SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA (VISITA DOMICILIAR COM AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE) SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

MARCAÇÃO DE ESPECIALIDADES SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

ATENDIMENTO ANTIRRÁBICO SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

PLANEJAMENTO FAMILIAR SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

PROGRAMA HIPERDIA (HIPERTENSÃO ARTERIAL E DIABETES) SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À SEX - 7h ÀS 16h

SAÚDE DA MULHER

COLETA DE PREVENTIVO AGENDA PRESENCIAL - TODO DIA SEG À DOM - 7h ÀS 16h

CONSULTA DE PRÉ-NATAL AGENDA PRESENCIAL - TODO DIA SEG À DOM - 7h ÀS 16h

CONSULTA DE PUERPÉRIO AGENDA PRESENCIAL - TODO DIA SEG À DOM - 7h ÀS 16h

SAÚDE DA CRIANÇA

CONSULTA DE PUERICULTURA AGENDA PRESENCIAL - TODO DIA SEG À DOM - 7h ÀS 16h

TESTE DO PEZINHO SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À QUA - 7h ÀS 10h30

ATENDIMENTOS ODONTOLÓGICOS

PROCEDIMENTOS DAATENÇÃO BÁSICA (EXTRAÇÃO, RESTAURAÇÃO, LIMPEZA, FLUOR, ETC...) AGENDA PRESENCIAL E ONLINE SEG À SEX - 7h ÀS 16h

PROCEDIMENTOS

AFERIÇÃO DE PRESSÃO ARTERIAL, GLICEMIA CAPILAR, ANTROPOMETRIA SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

ACOMPANHAMENTO DE SAÚDE DOS BENEFICIÁRIOS DO PROGRAMA BOLSA FAMÍLIA SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

ADMINISTRAÇÃO DE VITAMINAA SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

APLICAÇÃO DE MEDICAÇÃO INJETÁVEL SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

COLETA DE MATERIAL PARA EXAMES DE ESCARRO SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

COLETA DE MATERIAL PARA EXAMES LABORATORIAIS AGENDAMENTO PRESENCIAL SEG À SEX - 7h ÀS 11h

CURATIVO DE BAIXA E MÉDIA COMPLEXIDADE / RETIRADA DE PONTOS SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

TESTE RÁPIDO DE GRAVIDEZ SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

TESTE RÁPIDO DE IST'S (HIV, SÍFILIS, HEPATITE B, HEPATITE C) SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

TESTE RÁPIDO DE COVID-19 SEM NECESSIDADE DE AGENDAMENTO SEG À DOM - 7h ÀS 16h

VACINAÇÃO

VACINAÇÃO DE ROTINA DEMANDA SEG À SEX - 7:30 ÀS 15:30

VACINAÇÃO BCG --- ---

VACINAÇÃO COVID-19 DEMANDA QUA E QUI - 7:30 ÀS 15:30

VACINAÇÃO TRIPLICE VIRAL (SARAMPO + CAXUMBA + RUBÉOLA) DEMANDA SEG À SEX - 7:30 ÀS 15:30



VACINAÇÃO FEBRE AMARELA DEMANDA TER – 7:30 ÀS 15:30

CARIACICA/ES, 21 DE JANEIRO DE 2026.


